Menu CARTE SCOLAIRE pour Primaire semaine n°47 (du 16 au 20 novembre 2026)

Lundi 1« tardi 17 Aercredi 18 feudi 19 iredi 20
> » B Betteraves rouges bio vinaigrette, P-&A  Concombre a la ciboulette-& A Mousse de foier A Macedoine mayonnaise, A

= . . Catortes ~ 130 Calories ~ 70 Calories ~ 130 Calories ~ 150
Saucisse de toulouse, (& Filet de poulet grille, A Fish & chipsa Gratin de pates & salade &,/ &
Calories ~ 400 Calories ~ 120 Calories ~ 310 Calories ~ 390
Haricots blancs a la tourangelle 4 Fondue de courgettes, &4 Ratatouille nicoise,
Calories ~ 150 Calories ~ 40 Calories ~ 70

i

Edam. A Yaourt sucre ‘campagne de france” &2 Yaourt sucre 'campagne de france’ #4 ~ Camembertz,
Calories ~ 80 Calories ~ 120 Calories ~ 120 ! Calories ~ 70
Compote aux fraises, Clementines; Kiwi Mousse au chocolat "campagne de france” @4
Calories ~ 100 Calories ~ 30 Calories ~ 40 Calories ~ 240

Légende: ; =Recommandation nutritionniste 4. J=Plat complet {viande + légumes) «»= Contient du porc = Agriculture bioldgique_i*; Agriculture maitrisée ou développement durable /4= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats :

Haricots blancs a la tourangelle : haricots blancs, carottes, haricots verts, persil
Filet de poulet grille : volaille francaise
Gratin de pates & salade : Pates, béchamel, gruyére




